
Internetseiten mit Informationen, Material, Beratung und Hilfe zum Thema 

Sicherheit im Internet 

 

Beschwerde- und Meldestellen: 

Startseite - internetbeschwerdestelle.de (internet-beschwerdestelle.de) 

Startseite | jugendschutz.net 

Hessen gegen Hetze | Meldestelle HessenGegenHetze 

 

Medienerziehung: 

klicksafe.de: Die EU-Initiative für mehr Sicherheit im Netz 

- Klicksafe gehört zum INSAFE-Verbund Europa für sicheres Internet für Kinder  

- Für Eltern und Fachkräfte 

klicksafe für Kinder 

- Zum Thema kindgerechte Internetseiten 

Elternguide.online 

- „Wir helfen Eltern, ihren Kindern zu helfen“ 

- Unterstützung bei der Medienerziehung 

Seitenstark | Für ein gutes Internet für Kinder – gemeinsam engagiert 

Medienkurse für Eltern (medienkurse-fuer-eltern.info) 

 

Technischer Jugendmedienschutz: 

Medien Kindersicher (medien-kindersicher.de) 

Home - JusProg Jugendschutzprogramm 

 

 

 

https://www.internet-beschwerdestelle.de/de/index.html
https://www.jugendschutz.net/
https://hessengegenhetze.de/
https://www.klicksafe.de/
https://www.klicksafe.de/fuer-kinder
https://www.elternguide.online/
https://mobil.seitenstark.de/
https://www.medienkurse-fuer-eltern.info/
https://www.medien-kindersicher.de/startseite
https://www.jugendschutzprogramm.de/


Aufklärung und Beratung: 

Wissen hilft schützen (xn--wissen-hilft-schtzen-4ec.de)  

- Thema „sexualisierte Gewalt“ – für Eltern und pädagogische Fachkräfte 

- „Wissen-hilft-schützen“ (UBSKM) Infos und Zugang zu allen Hilfe-/ Info-Portalen 

Kostenfreie Beratung für Eltern, Kinder und Jugendliche (nummergegenkummer.de) 

- Nummer gegen Kummer 

- Kinder- und Jugendtelefon: 116 111, Montag bis Samstag von 14-20 Uhr 

- Elterntelefon: 0800 11 10 550, Montag bis Freitag von 9-11 Uhr sowie Dienstag und 

Donnerstag von 17-19 Uhr 

- Kostenfrei und anonym 

krisenchat | 24/7 Krisenberatung per Chat 

Startseite - Hilfe-Portal Sexueller Missbrauch (hilfe-portal-missbrauch.de) 

- Hilfetelefon sexueller Missbrauch: 0800 22 55 530 

(für Betroffene, Angehörige aus Familie oder sozialem Umfeld) 

Ist kostenfrei und anonym 

- Hilfetelefon tatgeneigte Personen: 0800 70 22 240 

Kostenfrei und anonym 

Handeln - INNOCENCE IN DANGERINNOCENCE IN DANGER DAS NETZ, DIE PUBERTÄT UND 

DER MISSBRAUCH (stoppt-sharegewalt.de)  

- Wissen und Verstehen, um Handeln zu können (für Fachkräfte und Eltern) 

(u.a. Erklärvideos zu „Sexting und Sharegewaltigung“, Fortbildung für Lehrkräfte) 

Themen | jugendschutz.net  

- diverse Themen, Berichte und Publikationen 

Elternratgeber SCHAU HIN! Was Dein Kind mit Medien macht. – SCHAU HIN! (schau-hin.info) 

- Infos und eine Eltern-Fragen-Funktion 

Kenne deine Rechte! | Safe im Recht (safe-im-recht.de) 

- Jugendrechtsberatung für mehr Sicherheit im digitalen Raum 

- Kostenfrei und vertraulich 

 

https://www.wissen-hilft-schützen.de/
https://www.nummergegenkummer.de/
https://krisenchat.de/
https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/startseite
https://www.stoppt-sharegewalt.de/
https://www.stoppt-sharegewalt.de/
https://www.jugendschutz.net/themen
https://www.schau-hin.info/
https://www.safe-im-recht.de/


Startseite – handysektor 

- Z.B. Erklärvideos sowie pädagogisches Material 

Hilfe bei Cybermobbing & anderen Online-Problemen (juuuport.de) 

- Hilfe bei Cybermobbing 

- Bundesweite Beratungsplattform, auf der sich Jugendliche gegenseitig helfen 

jugend.support (juuuport.de) 

- Rat- und Hilfeangebot für Kinder ab 12 Jahren und Jugendliche 

- Bietet Übersicht und Weiterleitung zu Beratungsstellen 

medien-sicher.de – Durchblick im digitalen Leben 

- Für Eltern und Fachkräfte  

- U.a. Material, Erklärvideos, … 

Mimikama: Zuerst denken – dann klicken!  

- Verein zur Aufklärung über Internetmissbrauch 

- Faktenchecks, die über Inhalte aufklären und Seiten / Phänomene hinterfragen  

CORRECTIV – Recherchen für die Gesellschaft 

- Recherchezentrum für investigativen, aufklärenden Journalismus und Faktencheck 

 

https://www.handysektor.de/startseite
https://www.juuuport.de/
https://www.juuuport.de/jugendsupport
https://www.medien-sicher.de/
https://www.mimikama.org/
https://correctiv.org/

